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 دراد تسود ارم هوھی
 دراذگ یم رثا قشع هار زا ھک ینامیا اما ،تسین مھم حیسم یسیع یارب ندشن ھنتخ ای ندش ھنتخ" :دیوگ یم ۵:۶ نایطلاغ
 نیا .دراد شزرا ھک تسا نامیا نیا .دنراد شزرا ھک دنتسین - یرھاظ لامعا ای تافیرشت - یرھاظ یاھزیچ نیا ".تسا مھم
 لاعف قشع هار زا نامیا« ،دیوگیم طوسبم سدقم باتک ھک روطنامھ ای »دراذگ یم رثا قشع هار زا نامیا« :دیوگیم ھیآ
 قشع هار زا .دراذگ یم رثا قشع هار زا نامیا ".دنک یم لمع قشع هار زا ھک ینامیا" :دیوگ یم یرگید ھمجرت .»دوشیم
 ؟دراذگ یم ریثأت نامیا رب ایآ ،دنکن لمع قشع رگا ؟دراد دوجو یطابترا قشع و نامیا نیب ایآ .دوش یم لاعف و دنک یم لمع
 .دنک یم راک قشع اب نامیا اریز ،مینک رکف قشع ھب دیاب مینک یم رکف نامیا ھب یتقو نیاربانب .دش دھاوخ ،ھلب

 
 .درک دھاوخن لمع ،دنک لمع دیاب ھک روطنآ نامیا ،دشاب ھتشادن دوجو دیاب ھک روطنآ قشع رگا

 
 تسود ار رگیدکی دییایب ،زیزع ناتسود« :دیوگ یم ٩ ات ٧ تایآ .تسا قشع دروم رد هداعلا قوف نتم ١ انحوی ۴ لصف
 دزرو یمن قشع ھک یسک .دسانش یم ار هوھی و هدش هداز هوھی زا دزروب رھم ھک رھ و تسادخ بناج زا قشع اریز ،میرادب
 ھب ار دوخ ھناگی رسپ هوھی :دوش یم راکشآ ام رب هوھی تبحم ھک تسا ھنوگنیا .تسا قشع هوھی اریز ،دسانش یمن ار هوھی

 :دھدیم ھمادا 10 ھیآ .دراد و - تشاد دوجو هوھی ھب قشع زا یا هولج .مینک یگدنز وا ھلیسو ھب ام ات تسا هداتسرف ناھج
 یارب ناشفناج ناونع ھب ار شرسپ و تشاد تسود ار ام وا ھکلب ،میتشاد تسود ار هوھی ام ھک تسین نیا :تسا قشع نیا«
 ھتشاد تسود ار رگیدمھ دیاب مھ ام ،تشاد تسود روطنیا ار ام هوھی رگا ،زیزع ناتسود .داتسرف ام ناھانگ ھب یگدیسر
 ».میشاب

 
 رد ام اریز ،میشاب ھتشاد نانیمطا تمایق زور رد میناوتب ات تسا هدش لماک ام رد تبحم ھنوگنیا« :دیوگ یم ۴:١٧ انحوی لوا
 اب تراسج و سفن ھب دامتعا ایآ ؟دراد دوجو یطابترا تراسج و قشع نیب ایآ .تسھ هوھی ھک نیتسھ ینامھً اقیقد ناھج نیا
 قشع رد یسرت چیھ" .دھد یم حیضوت رتشیب ار نآ 18 ھیآ رد وا .دنتسھ طبترم قشع اب اھنآ ھمھ و ،ھلب ؟تسا طبترم نامیا
 ھجیتن نیا و ،ھلب ؟دیراد نامیا ایآ ،تراسج و سفن ھب دامتعا طقف و دیشاب ھتشادن یسرت چیھ رگا .سرت نودب "...درادن دوجو
 ھملک ندنار نوریب ھملک نیا .»دنار یم نیب ار سرت قشع« ،لماک ای »یتساک یب« :دیوگ یم ھمادا رد وا .تسا قشع
 قشع ھک تسا یراک نامھ نیا و "دیآ یم دورف ھک تسا ییاج ھب ھجوت نودب ندنار نوریب" یانعم ھب نیا .تسا یدنمورین
 ،درب یم نیب زا ار سرت لماک قشع" .مراد تسود ار نیا .دنار یم نوریب اجنیا زا ار سرت قشع .دھد یم ماجنا سرت یارب
 نیح رد سرت ،دوشن تخادرپ ناتیاھ ضبق دیسرت یم ھک یماگنھ .تسا روآ باذع سرت ".تسا باذع راظتنا رد سرت اریز
 طباور رب سرت و .دنک یم هدوسرف ار امش نھذ ،دیھد ماجنا ھناخ رد ار ییاھراک دیھاوخ یم ھک ینامز ای ،راک یارب شلات

 .دراذگ یم ریثأت امش
 

 تسا اجنآ زا سرت نیا .تسا ندشن قفوم زا سرت طقف نیا و دنتسھ سرتسا و راشف تحت یلام راشف لیلد ھب مدرم زا یرایسب
 سرت دوخ ندب دروم رد تسا نکمم ای .دنشاب ھتشادن لوپ یفاک هزادنا ھب اھنآ ھکنیا ای ،دشابن سرتسد رد عقوم ھب لوپ ھک
 ان ھکنیا ای دنریمب رمع طساوا رد ھک تسا نیا زا سرت نیا .دوش رتدب تسا رارق ای دبای دوبھب تسین رارق ھکنیا - دنشاب ھتشاد
  .دنریمب ماگنھب

 
 و تسا روآ باذع .دنک یم رادیب ار امش بش ھمین .تسا هارمھ امش اب یرادیب تاعاس مامت رد سرت نیا ،دیوش نآ میلست رگا
 .دادن سرت ھیحور ام ھب هوھی . تسین هوھی بناج زا

 
 نوریب و دنار یم نوریب ار نآ .دنار دھاوخ نوریب ار نآ مامت و مات قشع .لماک قشع ؟دنک یم رود ار سرت زا یزیچ ھچ
 اھنآ .دنتسین ادج مھ زا هوھی نامیا و هوھی ھب قشع ؟ھن ،مراد تسود ار نآ یادص نم .دیشاب ھتشاد تراسج طقف ات دزادنا یم
  .دنتسھ ریذپان ییادج لمع رد
 ھب هوھی ھک ماهدش دعاقتم نم .مسانش یم ما هدرک دامتعا وا ھب ھک ار یسک نم ...« :تفگ 1:12 سواتومیت  مود رد سلوپ
 هدروآ نامیا یسک ھچ ھب ھک مناد یم نم ».دنک تظفاحم تسا هداد تناما نم ھب زور نآ ات ھچنآ زا ھک تسا دنمتردق یاهزادنا
 نایب ار نانخس ھک تسا ىسک تخانش نامیا .تسین لاور ای ینوناق کسانم کی ای لوصا ھب ینھذ یدنبیاپً افرص نامیا .ما
 یم ارم زین وا و مسانش یم ار وا اما ،مناد یمن مینادب وا هرابرد دیاب ھک ار ییاھزیچ ھمھ نم .مسانش یم ار وا نم .تسا هدرک
 یور رب ار نامتخاس میناوت یم و مینک ھیکت نآ ھب میناوت یم ،تفگ ار یزیچ وا رگا منادب ھک مسانش یم ار واردقنآ نم .دسانش
  .تسا قشع هوھی اریز ،قشع تخانش ینعی وا تخانش .مینک ھیکت نآ ھب میناوت یم ام .مینک اپ رب نآ
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 ار »دنکیم لمع قشع هار زا نامیا« ای »دنار یم نیب زا ار سرت لماک قشع« ترابع مدرم ھک ینامز عقاوم زا یرایسب
ً اعطق نیا .دوب دھاوخ زاسراک ناشنامیا ،دننک راتفر ھناقشاع رگا ھک – تسا ھناقشاع لامعا ناشروظنم دننکیم رکف ،دنونشیم
 رد نامیا ھک تفگ وا .درکن دودحم رما نیا ھب ار نآ و تفگن ار نیا طقف وا اما ،تسا نآ زا یشخب و ،تسا تقیقح کی
 دراذگ یم ریثأت امش نامیا رب ھنوگچ ھکنیا و نارگید ھب قشع ھب ار تایآ نیا نیاربانب .دنک یم لمع قشع هار زا دوخ تیمامت
  .دراد تسود ار امش ردقچ هوھی ھک دینادب دیاب ،زیچ رھ زا لبق اما ،تسا روطنیاً انئمطم .دینکن دودحم

 
 ھک یزیچ .دنرثؤم نامیا لمع رد مھ اب ھمھ ،عونمھ ھب امش قشع و دوخ ھب امش قشع ،ادخ ھب امش قشع ،امش ھب هوھی تبحم
 وا ھک منیبیم یتقو .دراد تسود ارم وا ردقچ ھکنیا دروم رد تسا یرتگرزب ھفشاکم ،دشخب یم عیرست ار نم نامیا نانچمھ
 ،متسھ هداعلاقراخ نم ھک لیلد نیا ھب ھن - موش یم قفوم ھک منادیم و دوشیم رھاظ منامیا ،دھدیم تیمھا نم ھب ردقچً اعقاو
  .مراد دوخ رانک رد ار گرزب صخش کی نم .دراد تسود ارم وا ھک لیلد نیا ھب ھکلب

 
 ھک ینمربود .دوب دنوپ 110 دودح منک رکف .نمربود کی زا بوخ و گرزب ھنومن کی ،متشاد نمربود کی نم ،شیپ اھ لاس
 .متشادن یلکشم نم نیاربانب ،دوب نم گس وا و ،دوب کانسرت و گرزب گس کی وا .دیوش وربور نآ اب بش رد دیتسین لیام
 ملیاسو زا و تفرگ یم ار نم یبزیرف ،دش نم نویماک راوس وا .دوب نم اب ھشیمھ گس نیا .دنتشاد لکشم اھ ھبیرغ اما
 یرادشھ مھ اھنآ ھب و - تفرگیم ار اھنآ ھنرگو ،مدوب یم وا بظاوم دیاب ،دمآیم یاھبیرغ رگا اما .درک یم تظفاحم
  .دوب ھتفرگ ار اھنآ ،دیناد یم ار شدعب و ،دمآ یم اھنآ رس تشپ طقف وا .دادیمن

 
 ھب و دز رود ار نیشام تشپ مگس .دندوب هدرک فقوتم ار نیشام اھنآ اما ،متسناد یمن نم .دندش کیدزن هدنشورف دنچ زور کی
 یم رکف .درک شرغ و درک هاگن اھنآ ھب ،درک لخاد ار شرس وا و دندرک زاب ار اھ هرجنپ اھنآ .تفر ناشرس تشپ یمارآ
 .دنتشگنرب رگید و دنتفر !دننک تسرد فورناس نیشام نآ رد دوب رارق مدرک

 
 نیشام زا اھنآ .دوب ھلاس ھس ود ادودح رسپ منز یم سدح .دروآ ار شا ھچب رسپ و دیسر هار زا ناتسود زا یکی رگید راب
 اعقاو و - دیسر یم رظن ھب کانسرت رایسب گس !دوب یھیدب دوب هدیسرت کدوک نیا بخ .دوب اجنآ نم گس و دندش هدایپ
 هاگن شیاھاپ زا یکی تشپ زا راگنا و دیود شاباب رس تشپ ھب ھچب رسپ و دوب یتشرد درم ھچب رسپ شاباب اما . دوبروطنیا
  .درک یم

 
 و تفرگ ار وا و دیخرچ کرسپ فارطا ھب متسود .تشاد دنھاوخن یلکشم ھک متفگ اھنآ ھب سپس ،مدرک تبحص گس اب نم
 رد تسرد ھچب رسپ نیاربانب ".نوریب ایب شاب دوز .تسا بوخ وا  .دنک تیذا ار وت مراذگ یمن .شابن نارگن ،مرسپ « :تفگ
 ھک مدید .درک ادیپ تراسج هرابکی ھب اما ،دنک سمل ار شردپ دناوتب ات دوب کیدزن یفاک هزادنا ھب لااح .دمآ نوریب وا یولج
 ھگن ییاج رد ار شتسد کی وا اما - درک سمل ار گس نآ ینیب یور و درک دنلب ار شتسد ،دمآ وا و ،تفر نیب زا شسرت
 یلکشم" :دوب ھتفگ و دوب هدرک تبحص وا اب شگرزب یاباب نوچ ؟تفر نیب زا شسرت ارچ .دنک سمل ار اباب دناوتب ھک تشاد
  ".مرسپ ،تسین

 
 دب و گرزب گس نیا مراذگیمن :مھدیم لوق وت ھب نم ،مرسپ« :تفگن وا ھب شردپ :دینادب مھاوخیم ھک تسا یزیچ نیا لااح
 تسود ار وا شردپ ھک تسنادیم ھچب رسپ نیا و »،نوریب ایب« :تفگ طقف وا .تفگن ار اھنیا زا مادک چیھ وا ».دنک تیذا ار وت
 زا و دنک تظفاحم وا زا ،دشاب وا بقارم تسا رارق ھک تسناد یم وا .دیوگب ار اھنیا زا مادکچیھ دوبن روبجم نیاربانب ،دراد
 .دراد تسود ار وا ھک تسناد یم اریز ،دنک یرادھگن وا

 
 زا ار امش لزلزت و یدیماان رما نیا .دوش یم فرط رب امش تلااوس زا یرایسب ،دراد تسود ار امش هوھی ھک دیناد یم یتقو
 نیا ھنرگو ،دراد تسود ار اھنآ ردقچ وا ھک دنناد یمن اھنآ "؟دھد یم افش ارم هوھی ایآ" دنسرپ یم مدرم یتقو .درب دھاوخ نیب

 ھک دنک یم کمک نم ھب هوھی ایآ ؟منک تخادرپ ار میاھ ضبق ات درک دھاوخ کمک نم ھب هوھی ایآ« .دندیسرپ یمن ار لاوس
 »؟تسوا تساوخ نیا ینکیم رکف ایآ ،منادیمن ؟موش صلاخ یھدب زا ھک دنک یم کمک نم ھب هوھی ایآ .مبقع نم ؟موش ریگرد
 رگا اریز ،یسانش یمنً اعقاو ار وا اما ،یدرکن ادیپ تاجن ھک متفگن نم .دیسانش یمن ار وا اعقاو ھک تسانعم نادب نآ ندیسرپ
 .یدیسرپ یمن مھ ار نیا یتح ،دراد تسود ار وت وا ردقچ یتسناد یم
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 رگا" :تفگ دنوادخ ھب وا ؟دیراد دای ھب 1:40 سقرم باتک رد ار یماذج ایآ .تسین یفاک وا ییاناوت ھب نتشاد نامیا طقف 
 تسناد یمن اما ،دھد ماجنا ار راک نیا دناوت یم دنوادخ ھک دوب هدش دعاقتم وا ".ینک کاپ ارم یناوت یم ھک مناد یم ،یھاوخب
 ای افش تردق هوھی ھک دندقتعم اھنآ .دنراد رواب نآ ھب نایحیسم زا یرایسب ھک تسا یزیچ نیا .دنک یم ار راک نیا ایآ ھک
 ھک دنک یمن یتوافت .داد دھاوخ ماجنا اھنآ یارب ار راک نیا وا ھک دنا هدشن دعاقتم اما ،دراد ار اھنآ یاھزاین ندروآرب ییاناوت
 نامیا دیناوت یمن ،درک دنھاوخ هدافتسا امش یارب اھ نیا زا اھنآ ھک دیشاب هدشن دعاقتم رگا .دراد عبانم ای ییاناوت ردقچ درف کی
 .دینک یم تفایرد ار اھ نآ ھک دیشاب ھتشاد

 
 هدیرفآ ار ام ارچ و دنک یم هدافتسا دوخ ییاناوت زا ارچ ھک دیناد یم ،دراد تسود ار امش ردقچ دنوادخ ھک دیناد یم یتقو اما
 یم تذل نآ ماجنا زا وا .دھد ماجنا ار راک نیا دھاوخ یم وا .درب یم تذل رادافو قشع زا وا« :دیوگ یم 7:18 اخیم .تسا
 امش ؟دنک راک ھچ دراد تسود هوھی ،بخ "؟تسیچ نآ زا امش روظنم" دیسرپب تسا نکمم .تسوا سنج زا زیچ نیا .درب
 - درب یم تذل تمحر نداد ناشن زا وا ؟دھد ماجنا یراک ھچ دراد تسود هوھی اما ،دیھد ماجنا دیراد تسود ھک دیراد ییاھراک
 وا یسک یتقو !مرب یم تذل نیا زا نم !ھلب ،هوا ،دیوگب هوھی ھک دوش یم ثعاب نیا .درب یم تذل نآ زا وا ھک تسا یزیچ نیا

 .دھد ماجنا اھنآ یارب دھد ماجنا دناوت یم ھک ار یراک ات دھد یم هزاجا وا ھب و دھد یم تصرفیسک یتقو ای ،دنک یم رواب ار
 و دنکیم یسررب ار نیمز وا .دراد یبوخ یسررب رازبا هوھی و - درگن یم وس نآ و وس نیا ھب نیمز رسارس رد وا نامشچ
 یم نیاربانب ،دشاب ھتشاد نامیا ھک تسا یسک لابند ھب وا .دشاب ھتشاد شیارگ وا ھب بلق میمص زا ھک ددرگیم یسک لابند ھب
 باتک ٢(  ."ادخ هزادنا" رد اھراک یخرب - دھد ماجنا اھنآ یارب ار اھراک یخرب و دھد ناشن یوق اھنآ فرط زا ار دوخ دناوت
 یم تذل نآ زا وا ".مراد تسود ار نیا !ھلب ،هوا« :دیوگیم ،دھد ماجنا ار راک نیا دناوتیم وا ھک یماگنھ )١۶:٩ خیراوت
 .درب

 
 طابترا رد تیرشب ابً اعقاو هوھی ھک دنا هدرک اقلا اسیلک زا یرایسب .تسا ھتفگ غورد ناھج و اسیلک ھب هوھی دروم رد ناطیش
 ،دنکیم اشامت ار نآ یعون ھب طقف و ھتفرگ رارق ییاج رد وا و ،دروآ رد تکرح ھب ار نآ ھب و درک قلخ ار نآ وا .تسین
 هوھی زا روصت نیا ناھج رد یرایسب .دنک تواضق و دھد خر قافتا نیا ات دنامیم رظتنم طقف و ،میتفیم هابتشا ھب ام ھک دنادیم
 .دنراد اسیلک یاھ ھتفگ لیلد ھب ار

 
 ار ام رس یاھوم دادعت دننام ییاھزیچ وا .دھد یم تیمھا ام ھب وا .دراد تسود ار امً اعقاو وا .دراد تسود ار ام هوھی اما

 رس یاھوم دادعت زا مھ نم ؟دیرامش یم امش ایآ ،مرامش یمن ار مرس یاھوم دادعت نم )10:30 یتم( .دراد رظن ریز
 .دراد علاطا وا اما ؟روطچ امش ،مرادن یعلاطا منازیزع

 
 یتح ".دھد یم تیمھا عوضوم نیا ھب هوھی ایآ ھک مناد یمن نم" :دنیوگ یم و دنتسھ ھتشگرس دوخ راکفا رد مدرم زا یخرب
 رکف ای دنھاوخیم اھنآ ھک روطنآ و دوریم شیپ عاضوا یتقو .دنرب یم لاوس ریز ار وا دنتسھ نامیا دیق رد ھک یدارفا
 وا رگا .درادن یھجوتً اعقاو هوھی« :دیوگیم و دنیشنیم ناشیاھھناش یور نمیرھا ،دتفا یمن قافتا ای دننکیمن رییغت دننکیم
 یمن ینلاوط هزادنا نیا ارجام نیا ،داد یم تیمھاً اعقاو وا رگا .داد یم ماجنا یراک عوضوم نیا یارب ،داد یم تیمھاً اعقاو
 !تسا غورد اھنیا !دشاب ھتشادن رواب ییاھ هدیا نینچ ھب ادبا و لاصا ».دش یمن روجنیا .دش

 
 امش ھب دیتساوخ یم وا زا امش ھچنآ زا رتشیب وا ھک دیدید یم ،دیدید یم ار ھنحص مامت رگا و دھد یم تیمھا امش ھب هوھی
 وا .دھن یم جرا ار امش نامیا وا .تسا هدینش ار امش یاعد وا .دینیب یمن ار ریوصت لک امش اھ تقو یلیخ .تسا هدوب نابرھم
 اب طقف رگا و .دراد امش یارب یبوخ ھمانرب وا .تسا هداد ماجنا امش یارب ار ییاھراک وا .دھد یم ماجنا امش یارب ار ییاھراک
 .تفرگ دیھاوخ رارق یبوخ هاگیاج رد ،دینامب وا

 
 ریز دنلب یادص اب ار اھزیچ رگا یتح .دوش عنام و دنک لتخم ار امش ترشاعم دھاوخیم نیاربانب ،دنادیم ار نیا ناطیش اما

 ار هزاجا نیا ارچ ؟تسا هدرک ار راک نیا هوھی ارچ« :دھد رازآ ناتنھذ سپ رد ار امش تلااؤس نیا دھاوخیم وا ،دیربن لاوس
 لاوس ھک درادن یلاکشا ».ممھف یمن لاصا نم ؟تسا هدرکن ار راک نیاً لابق وا ارچ ؟دتفیب قافتا نیا داد هزاجا وا ارچ ؟داد
 .میربب لاوس ریز ار وا یرادافو ھک دراد یلاکشا و .دیربب لاوس ریز ار وا قشع ھک دراد لاکشا اما ،دیشاب ھتشاد

 
 .دش نیگمشخ .دش نافوط .دوب هدیباوخ شلاب یور بقع رد یسیع و دندوب قیاق رد نویراوح ھک دیروایب دای ھب ار ینامز
 یم میراد ام ھک تسین مھم تیارب !زیخرب ،یسیع !یسیع« :دنتفگ و دنداد ناکت ار وا ،دنتفر یسیع دزن نویراوح ماجنارس
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 اھنآ ھب وا اما ،درک لرتنک ار عاضوا و دش دنلب وا »؟میتسھ یدوبان لاح رد اجنیا رد ام ھک تسین مھم امش یارب ایآ ؟میریم
 خساپ لاؤس نیا ھب دیناوت یم ایآ )40-4:37 سقرم( »؟دیرادن نامیا ھک تسا ھنوگچ ؟دیدیسرت ردقنیا ارچ« :تفگ و درک هاگن
 و دندشن لماک قشع رد اھنآ .دندرب یم لاوس ریز ار وا قشع ؟دنتشادن نامیا ارچ ؟دندوب سرت زا زیربل ردقنیا اھنآ ارچ ؟دیھد
 قرغ میراد ام ھمھ ھک یلاح رد یباوخب و یشکب زارد اجنآ یھاوخیم !یسیع ؟یھدیمن یتیمھا وت ایآ ،ایادخ« :دندیسرپیم
 .تسادخ ھب نیھوت نیا »؟تسین مھم تیارب ؟میشیم

 
 و اھکشا نایم رد یتح ،ھن ارچ ای ارچ یمھفیمن یتقو و ،ینادیمن ار ییاھزیچ یتقو .دیشاب هوھی رانک رد ھشیمھ
 ارم وت .یتسھ رادافو نم ھب وت :منادیم ار نیا اما ،ممھفیمن ار نآ نم ،ادنوادخ« :وگب و نک هاگن هوھی ھب ،تیاھشسرپ
 ھب نم .مراد دامتعا وت ھب نم .متسھ وت بظاوم .درک یھاوخن دیماان ارم زگرھ و تشاد یھاوخ تسود ارم و یا ھتشاد تسود
 .دراد تسود ار امش وا ».منک یم ھیکت وت

 
 ،دش دیھاوخ ھجوتم ھک یرگید زیچ .دبای یم شیازفا ھتفر ھتفر امش نامیا ،دیمھفب ار نیا رتشیب ھچ رھ ،میوگ یم امش ھب نم
 و درک دیھاوخ تکرح نآ ریسم رد ردپ یولج رد تسرد ھک تسا یزیچ نامھ ،دیاهدرک رارف نآ زا ھک تسا یزیچ نامھ
 تسد کی ھشیمھ اما .درک دیھاوخ ھبلغ نآ رب .درک دیھاوخ ھلباقم نآ اب .دش دیھاوخ وربور نآ اب .دینکیم سمل ار شا هزوپ

 تسود ار وت هوھی .دنک یم تیامح امش زا وا ھک دیناد یم امش .تساج نامھ وا ھک دیناد یم امش .دیراد ھگن ردپ ھب ار دوخ
 .دراد

 
 هدافتسا امش یارب دوخ عبانم و ییاناوت زا وا ھک دیوش دعاقتم دیاب امش .دھد ماجنا یراک دناوت یم وا مینادب ھک تسین یفاک نیا

 نیدنچ ار راک نیا رگا ھک دیسرتب یتکرح رھ نایرج رد و ،دیوش ینوناق تافارتعا ھلسلس کی دراو تسین مزلا .درک دھاوخ
 ؟ھچ ،دینکن ھجوت تایئزج ھمھ ھب رگا !ھن .تشاد دھاوخن یا ھجیتن راک نیا و دیتسھ موکحم منھج ھب ،دیھدن ماجنا زور رد راب
 دیناد یم ھک ار یراک نیرتھب و دیور یم هار دیراد ھک یرون رد رگا .دراد ربخ امش بلق زا وا .دراد تسود ار وت زونھ وا
 ار امش وا ،دینک هابتشا رگا .دھد یم ناشن امش ھب ار یرتشیب یرادقم وا ،دینادن یفاک هزادنا ھب رگا یتح ،دیھد یم ماجنا
  .دنک یم حلاصا
 ما هدش دعاقتم نم !دیوش قفوم تسا رارق ھک دیوش دعاقتم دیاب امش و ،دوش قفوم تسا رارق روم تیک ھک ماهدش دعاقتم نم
 نابور زا و منک یم روبع نایاپ طخ زا نم .منک یم مامت ینامداش اب ار ما هرود مامت نم .منک یم لابند ار دوخ ریسم مامت ھک
 .دراد تسود ارم هوھی نوچ ؟ارچ یناد یم .منک یم روبع

 
 ھب وا ؟درک هدافتسا انحوی لیجنا نتشون یارب وا زا هوھی ھک ینامز دیراد دای ھب ایآ .دوب ترھش یارب لوسر یانحوی یاعدا نیا

 دای »تشاد تسود ار وا دنوادخ ھک یراوح« ناونع ھب دوخ زا ،دنک یفرعم »لوسر ،انحوی« ای »انحوی« ار دوخ ھکنیا یاج
 ھک دوب یراوح وا ؟دوب یسک ھچ تشاذگ یسیع ھنیس رب رس ھک یراوح .انحوی ؟مینک یم تبحص یسک ھچ ھب عجار .درک
  .داد رییغت ار دوخ مان "انحوی" نتفگ یاج ھب وا .تشاد تسود ار وا دنوادخ

 
 ".دراد تسود ار وا دنوادخ ھک متسھ یراوح نم" :دییوگب دیناوت یم زین امش ؟تسیچ امش مسا

 
 تسود ارم وا ھک متسھ یسک نم ؟دیتسھ یسک ھچ امش .دوب دھاوخ دیفم امش یارب رایسب ،دینک اعدا ار نآ نلاا نیمھ رگا
 وت رطاخ ھب ار وت وا منک رواب ھک مشاب یسک مناوت یمن نم .درادن تسود ار یرگید سک چیھ وا ھک مییوگ یمن ام .دراد
 و ورب طقف ".دراد تسود ارم وا" :وگب .دراد تسود وت رطاخ ھب ار وت وا منک رواب ھک مشاب یسک مناوت یمن نم .دراد تسود
 وا .دنک یم رکف نم ھب حبص زورما وا .دراد تسود ارم وا .دراد تسود ارم اعقاو هوھی .دراد تسود ارم وا" .وگب ار نیا
  ».دراد یا ھشقن نم یارب وا .دنک یم یزیر ھمانرب نم یارب دراد حبص زورما

 
 یم نم ھب وا ،مشاب ھتشاد زاین یزیچ رگا .دراد تسود ارم وا ھک تسا نیا دش مھاوخ قفوم ھک ما هدش دعاقتم نم ھکنیا لیلد
 ھتشاد زاین وا رگا .دیوگ یم نم ھب موس و دون راب یارب ،مریگن هام ھس رگا .دیوگ یم نم ھب هرابود ،مدشن ھجوتم رگا .دیوگ
 تیارب اجنیا هدب هزاجا ...تیک :دیوگ یم و دتسرف یم نم اب ار رفن راھچ ،دشاب ھتشاد زاین رگا .دھد یم شیازفا ار ادص ،دشاب
 .منک یمن تبحص ندرکن شلات دروم رد نم .داد دھاوخ ماجنا نم یارب ار راک نیا وا ھک مراد رواب نم ...مشکب سکع کی
 دنلب ارم وا مدقتعم ،متفیب و منزب ییاج ھب ار میاپ تشگنا رگا .منک یم تبحص مراد زاین نآ ھب ذیآ ھکنیا دروم رد طقف نم
 .درک دھاوخ کمک نم ھب وا .لکش نیا ھب .ھن روطنآ ،تیک ،دیوگیم و دریگیم ارم وا ،مورب هابتشا تمس ھب رگا .درک دھاوخ
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 ارم وا اریز داد دھاوخ ماجنا ار راک نیا وا .درک دھاوخ ییامنھار ارم وا .درک دھاوخ حلاصا ارم وا .داد دھاوخ دای نم ھب وا
 .دراد تسود

 
 ارم وا ،هوا" .تسا ضقانتم رما ھک ؟"دھد افش ارم وا منک یمن رکف" :دییوگب دیناوت یم ھنوگچ ،دیراد رواب نیا ھبً اعقاو رگا
 رگا ؟دناوت یم ،دشاب زاسراک دناوت یمن نیا ".مزادرپب ار میاھ ضبق ات دنک کمک نم ھب وا منک یمن رکف نم اما ،دراد تسود
  .تسا هدرک کمک نم ھبً لابق وا و - درک دھاوخ کمک نم ھب وا ،دشاب ھتشاد تسود ارم وا

 
 چیھ بیترت نیا و - دراد تسود ار ام هوھی مینادیم ارچ ھک مروایب امش یارب یلیلاد مھاوخیم نم .دراد تسود ار ام هوھی
  .درادن یصاخ تیمھا

 
  .دیوگ یم ام ھب سدقم باتک اریز دراد تسود ار ام هوھی ھک میناد یم ام :1 هرامش لیلد

 
 یارب ؟ارچ .مناد یم نم ار نیا !ھن ؟منک یم رکف روط نیا ،دراد تسود ار نم یسیع :مزادرپب نآ ھب ھتسھآً اعقاو دیھد هزاجا
 .دیوگ یم نم ھب ار نیا سدقم باتک - مینک یمن تبحص یرگید باتک دروم رد ام - سدقم باتک

 
 اب ور نیا زا و .متشاد تسود تسا ھنادواج ھک یقشع اب ار امش نم :دش رھاظ اھنآ رب رود زا دنوادخ« :دیوگ یم 31:3 ایمرا

 وت نم ،ھلب« :دیوگ یم وا »؟یراد تسود ار ام وت ،اراگدرورپ« :یسرپیم ».ما هدناشک دوخ یوس ھب ار وت نایاپ یب یقشع
 ».مدرک میسرت ینابرھم اب ار وت لیلد نیمھ ھب .ما ھتشاد تسود یگشیمھ یقشع اب ار

 
 ھچ ھک داد ناشن نم ھب وا .دروآ نم دای ھب ار ییاھزیچ دنوادخ و مدرک یم رکف و مدرک یم اعد نیمز یور شیپ لاس دنچ
 باختنا ار امش نم ھکلب ،دیدرکن باختنا ارم امش« :تفگ وا ،15:16 انحوی رد ،دیناد یم .تسا هداد ماجنا نم یارب یراک
 امش ھب وا ،دیھاوخب نم مان ھب ردپ زا ھچ رھ ،ھجیتن رد .دوش راگدنام امش هویم و دیھدب هویم و دیورب ات مدرک نییعت و مدرک
 " ،مدرک یم رکف نم نیاربانب و .مدرک باختنا ار وت نم :تفگ .)11 ھیآ( دوش لماک ام یداش ات تفگ ار اھنیا وا ».داد دھاوخ
 و یونشب یناوتب ھک مناسرب ییاج ھب ار وت ات مدرک راک وت یور اھ لاس نم ،تیک" :تفگ وا ".مداد خساپ بارحم یادن ھب نم
  .درک نینچ وا ،بوخ ".یھدب خساپ

 
 تنامیا ات مدرکیم راک وت یور اھلاس ،تیک« :تفگ دنوادخ و »،میتفر RHEMA سدقم باتک شزومآ زکرم ھب ام« ،متفگ
 و داد ریش ار ام و دوزفا ار ورین و دوزفا ار ضیف و ».منک تیامح وت زا مناوتیم ھک ینک رواب یناوتب ھک مناسرب ییاج ھب ار
  .درب باقع یاھ لاب رب ار ام

 
 هدید ار ریوصت لک رگا اما ،میھدیم ماجنا میناد یم ھک ار یراک نیرتھب و »میراد یبسانم نامیا« ھک میاهدرک رکف راب دنچ
 ".متشاد تسود ار وت نم ،یرآ" :تفگ ؟دربیم ولج ھب ار ام وا ھک میتسنادیم ،میدوب

 
 یم ام و تفگ 16:27 انحوی رد یسیع .تسا هدش ھتفگ دایز رایسب دروم نیا رد انحوی مکی ھمان رد نینچمھ و انحوی لیجنا رد
 نامیا و یا ھتشاد تسود ارم وت اریز ،دراد تسود ار وت شدوخ ردپ" :تفگ وا .تسا یقیقح و تسرد تفگ وا ھچنآ ھک میناد
 ".ما هدمآ هوھی بناج زا نم ھک یا هدروآ

 
 :تفگ یسیع ،17:23 انحوی رد ؟دنک یم باجتسم ار شیاھاعد وا ھک دیراد رواب ایآ .تسا اعد لاح رد یسیع ،17 انحوی رد
 ارم وت ھک تسناد دھاوخ ناھج تقو نآ .دنوش یکی لاماک ھکنآ ات دیتسھ نیجع نم رد امش و متسھ نیجع اھنآ رد نم"
 ھک دنادب ناھج ات ...« :تفگ یسیع ؟دیتسھ نآ ھجوتم ایآ ».یا ھتشاد تسود ار اھنآ یتشاد تسود ارم ھک روطنامھ و یداتسرف
 ردپ ھک دیدقتعم امش ایآ ».یا ھتشاد تسود ار اھنآ یتشاد تسود ارم ھک روطنامھ وت ھک دنادب ناھج و ،یاهداتسرف ارم وت

 نیا" :دیوگب ھک دیونش یمن نامسآ زا ار هوھی یادص زور رھ ھک تسا نیا مروظنم ؟دراد تسود و – تشاد تسود ار یسیع
 روطنامھ ،وا دوجو رد ،نونکا ھک دیوگ یم ام ھب وا اجنیا رد اما )3:17 یتم( ".متسھ دونشخ وا زا ھک تسا نم بوبحم رسپ
 .دینک رواب ار نآ نامیا اب طقف - دینک فشک ار نآ دینکن یعس .دراد یم تسود ار ام دراد تسود ار وا ھک

 
  ".دراد تسود ار یسیع ھک روطنامھ دراد تسود ارم وا" :دییوگب دنلب یادص اب ار نیا
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 تسود یسیع دننام زین ار نم و دراد تسود ار امش وا ھک دنادب ایند ھک دھاوخیم وا .دنادب ار نیا ناھج ھک دھاوخ یم وا
  .دراد

 
 لااح "...میوش هدناوخ هوھی نادنزرف ام ھک تسا هدرک اطع ام ھب یقشع عون ھچ ردپ ھک دینیبب" :دیوگ یم 3:1 انحوی مکی ھمان
  .میتسھ هوھی نارسپ ام ھمھ ،درم و نز .یتسھ هوھی رسپ وت .متسھ هوھی رسپ نم .تسا قشع نیا

 
 اما ،دنتسینً اعقاو و دنتسھ یدوھی دنیوگ یم ھک( ناطیش ھسینک زا ار مدرم نم لیلد نیا ھب" :تفگ 9 :3 تافشاکم باتک رد وا
 ار وت نم ھک دننادب و دننک میظعت وت یاھاپ لباقم رد و دنیایب ھک درک مھاوخ راداو ار اھنآ - تخاس مھاوخ )دنیوگ یم غورد
 ار ام و میریگب رارق درگیپ و رخسمت دروم تسا نکمم و ،میریگب رارق داقتنا دروم نونکا تسا نکمم ،ھلب .ما ھتشاد تسود
 اپ ھب ام نانمشد ،دوش مامت عوضوم نیا ھکنیا زا لبق اما ،دنیوگب »نادان« و »فیعض« ام ھب تسا نکمم .دنناوخب »ناوتان«
  .درک باختنا ار ام وا .دراد تسود ار ام ھک دھدیم ناشن ھمھ ھب وا و دنتفیم

 
 ندرگ ردقنیا ھک یمدرم دروم رد .دراد تسود وا ھک متسھ یسک نم "؟دیتسھ یسک ھچ امش" .دوب دھاوخ ام ترھش یاعدا نیا
 تبحص زیمآرفک ردقنیا وا یاسیلک دروم رد و دندرک نایصع ھک ،دندوب تخسرس و توخنرپ ردقنآ ،دندوب رورغم و زارف
 یم ار اجنیا نونکا" :دیوگ یم و دروآ یم نییاپ امش یاھ شفک تمس ھب تسرد ار اھنآ ینیب و دروآ یم ار اھنآ وا ،دندرک
 »!متفگ وت ھب .دراد تسود ارم وا ،ھلب« :مییوگب میھاوخیم سپس ».مراد تسود ار اھنآ نم :دینیب

 
 تسود ار ام وا ھک مینک دعاقتم ار نارگید میتسین روبجم ام .مینک ھیجوت ار نامدوخ ای مینک عافد دوخ زا میتسین روبجم ام
 .دھد یم ماجنا دوخ تکرب و تبحم اب ،دوخ تیامح اب نونکا و اجنیا رد ار راک نیا وا .داد دھاوخ ناشن ار نآ شدوخ وا .دراد
 ھک یدارفا یارب ھک ینامز ات ،دنک راکشآ امش یگدنز رد ار دوخ قشع دناوت یم رتشیب وا ،دیوش رت کیدزن هوھی ھب ھچ رھ
 رگا ،دراد تسود ار اھنآ ھک دھد ناشن دھاوخ یم وا .دراد تسود ار امش هوھی ھک دوش راکشآ رتشیب و رتشیب دننیب یم ار امش
 ار ام ھک تفگ ام ھب وا ؟دراد تسود ار ام هوھی میمھفب ھنوگچ .درب یم تذل ام نداد تکرب زا وا .دنھد هزاجا وا ھب طقف اھنآ
 .دراد تسود

 
  .تسا دوھشم ناھج تقلخ نامز زا ام ھب دنوادخ قشع :2 هرامش لیلد

 
 تردق - هوھی یئرمان یاھیگژیو ،ناھج تقلخ نامز زا« :دیوگیم ام ھب سدقم باتک .دیرفآ دوخ هرھچ مھ و ھیبش ار ام وا
 نایمور( ».دنوشیم کرد تسا ھتخاس هوھی ھک ییاھزیچ قیرط زا اھنآ اریز ،تسا هدش هدید حوضو ھب - یھلا تیھام و یدبا

 !تسا بوخ یلیخ و ».دوب بوخ رایسب ؛دید دوب ھتخاس ھچرھ هوھی ،دیوگیم ،1:31 شیادیپ باتک رد )1:20
 

 نلااسگرزب و ناکدوک ،ناناوج ات دننک یم شلات دوجو مامت اب ھک دنراد دوجو انیبان و ھتشگرس ینافوسلیف و نیققحم ،نادنمشناد
 ام ھک دنیوگ یم اھنآ .درادن یتیمھا ناھج رد مھ اھردقنآ نیمز ھک – میتسھ زیچان رایسبً اعقاو ام ھک دننک دعاقتم ار ام ناوج
 یرگید هرایس چیھ زا نیمز ھکنیا و ،نومیم کی زا رت صاخ یلیخ ھن ،میتسھ یا ھتفای لماکت رایسب تاناویح طقف اھ ناسنا

  .میتسین مھم نادنچ ام و دراد دوجو ناشکھک رایسب .تسین رت صاخ
 

 نیا ؟تسا هدمآ اجک زا رما نیا دینک یم رکف .میتسھ تیمھا یب ھک مینک ساسحا دوش ثعاب ھک نیا یارب تسا مھارف زیچ ھمھ
 رد و قشع نآ رد ھک دناد یم وا .دوب هوھی هاگشیپ رد وا .دنک یم تداسح ام ھب ناطیش ھک میوگ یم امش ھب نم .تسا ناطیش
 نم نونکا .دریگب سپ ار نآ دناوت یمن و – تسا هداد تسد زا ار نآ شنایصع و ربکت رطاخ ھب اما ،تسا ھنوگچ روضح نآ
  .دنک لمحت ار نآ دناوت یمن ناطیش و میشاب وا قشع رد دبا ات تسا هدش ردقم ھک میتسھ وا یلصا یوزرآ وت و

 
 وا یلصا یوزرآ ام - میوگ یم یھاوخرذع نودب نم و ،میوگب امش ھب دیھد هزاجا اما ،دندنخ یم ام ھب دروم نیا رد مدرم
 ام ھک تسا نیا تساجنیا نیمز ھکنیا لیلد .دشاب ھتشاد دوجو دناوت یم نیمز ھک تسا نیا تارایس نآ مامت دوجو لیلد . میتسھ
 نیمھ ھب .دراد دوجو هام لیلد نیمھ ھب .دراد دوجو دیشروخ لیلد نیمھ ھب .تسا ھتخاس ام یارب ار نآ وا .میشاب اجنیا میناوتب
 .دنتسھ ام یارب اھنآ .دراد دوجو رگید یاھ هرایس ھک تسا لیلد

 



 دراد تسود ارم هوھی
 

7 

 یارب دبات یم حبص زورما دیشروخ ھکنیا لیلد .دنتسھ نادان اھنآ ،ھن ».یتلاھج ھچ .یربکت ھچ« :تفگ دنھاوخ نادنمشناد
 ھب نیمز !تسامش یارب دنک یم روبع اھ نش زا سونایقا ھکنیا لیلد !تسامش رطاخ ھب دخرچ یم ایند ھکنیا لیلد !تسامش
 تلاح رد یتح اما .تسا ھتخیر مھ ھب یکانتشحو زرط ھب .تسا هداتفا .تسین ھیلوا تقلخ نامز دننام ،تسھ نونکا ھک یلکش
 دیوگ یم نز کمشچ هراتس رھ ،ینک هاگن و ینک شوگ تبلق اب رگا .دنام یم یقاب یلصا ییابیز زا یشخب ،دوخ طوقس
 تتسود دیوگ یم شنیرفآ رد یدوجوم رھ ،زیچ ھمھ ،تخرد رھ ،لگ رھ .مراد تتسود دیوگ یم یجوم رھ .مراد تتسود
 یم داب لیلد نیمھ ھب .مراد تتسود .مراد تتسود اریز متخاس ار نیا و متخاس ار وت نم .متخاس وت یارب ار اھنیا ھمھ .مراد
 ار ام وا .مراد تتسود دیوگ ییم هوھی ؟دیوگ یم ھچ .نک شوگ تبلق ھب .مشکب رگید سفن کی مناوت یم لیلد نیمھ ھب .دزو
  .درک قلخ

 
  .دراد تسود یراگتسر رطاخ ھب ار ام هوھی ھک میناد یم ام :3 هرامش لیلد

 
 تایح ھکلب ،ددرگن کلاھ دروآ نامیا وا ھب ھک رھ ات داتسرف ار دوخ ھناگی رسپ ھک تشاد تسود ار ناھج نانچنآ هوھی«
 )3:16 انحوی( ».دشاب ھتشاد ینادواج

 
 زا ،ام ھب تبسن وا قشع" ،دھد یم ناشن ای ،"دنک یم شیاتس هوھی" ،دیوگ یم 8 :5 نایمور" ،دیوگ یم 8 :5 نایمور باتک
 ".داد ناج ام یارب حیسم ،میدوب راکھانگ زونھ ام ھک یلاح رد ،ھک تھج نیا

 
 رد میدوب هدرم ام ھک یلاح رد درک هدنز حیسم اب ار ام وا .تسا ینغ تمحر رظن زا هوھی اما" :دیوگ یم 5-4 :2 نایسسفا
 ».داد ماجنا دراد ام ھب ھک یدایز قشع رطاخ ھب ار راک نیا وا .میداد ماجنا ھک یھابتشا ییاھراک ھجیتن

 
 تسود ار ام ھک یسک .نیمز ناھاشداپ یاورنامرف و ناگدرم نایم زا هدازتسخن ...حیسم« :دیوگیم ١:۵ تافشاکم باتک
 ».دیشخب ییاھر نامناھانگ زا ار ام دوخ نوخ اب و دراد

 
 )4:8 سرطپ لوا( ".دناشوپ یم ار ناھانگ ترثک قشع" :دیوگ یم نینچمھ سدقم باتک

 
 رد ار دوخ ھطلس و داد تسد زا ار دوخ رادتقا ،داد تسد زا هوھی دزن ار دوخ هاگیاج ،دوب هدش یھت هانگ قیرط زا ناسنا

 سپ ار ام دیاب وا .تشاد تسود دح زا شیب ار ام وا اریز دشاب ھتشاد یزیچ نینچ تسناوت یمن هوھی اما .داد تسد زا نیمز
 ،میدش مک ،میدش ادج وا زا ام ھک دریذپب تسناوت یمن وا .درواین تقاط .درک یم تسرد ام یارب ار نآ دیاب وا .تفرگ یم
 تنطلس و ینارمکح ،وا هداوناخ مامت ،وا سلاک رد ام ھک - تشادیم تساوخیم ھک روطنآ دیاب وا .میدمآ نییاپ و میدش ھنھرب
 یقشع حرط نیا رب ،دیسر یم رظن ھب نکمم ریغ دنچ رھ ،یدامتم نورق لوط رد و تشاد یا ھمانرب وا سپ .میتسھ وا
 .درکیم راک ھب تسد ار شناگتشرف و درک لوغشم یروآ ماغیپ ھب ار شناربمغیپ وا .دیگنج یم نآ اب ناطیش و درک یراشفاپ
 .تفرگ رارق وا ھمانرب نتسشن رمث ھب یاتسار رد زیچ ھمھ و داد خر دھد خر قافتا نیا دوب رارق ھک ینامز ھک دید وا

 
 :تفگ ایند ھب وا دلوت .تخاس رھاظ ینامسج ورملق رد ار بولطم لامک هوھی و دش دلوتم نز کی زا یسیع ،تیاھن رد
 تاقوا یھاگ اھنآ .دنتشاد تداع نوناق ندینش ھب طقف مدرم ،نامز نآ رد .دوب ینابرھم و قشع اب وا مایپ رھ ".مراد تتسود"
 تیھام اجنیا رد اما .دش تبحص نآ دروم رد یرگید زیچ رھ زا رتشیب .دندینش یم ار هوھی تواضق زا ینوناق ریسفت طقف
 ار لوا گنس ،تسا هدرکن هانگ ھک یسک" :دوش یم راتفرگ انز لاح رد یسک ھک دوش یم راکشآ ینامز دنوادخ لماک و یعقاو
 وا »؟تسا هدرکن موکحم ار وت یدرم چیھ« :دیسرپ وا زا و درک هاگن نز ھب یسیع .دنتفر اھنآ ھمھ )8:7 انحوی( ".دزادنیب
 ام ھکنیا یارب ھکلب ،دنک موکحم ار ایند ات دماین ایند ھب یسیع .ایوللھ .نکن هانگ رگید و ورب مرادن مھ نم :تفگ ".ھن تفگ
 .میدشن راگتسر لاط و هرقن اب ام .تفرگ سپ ار ام تشاد ھک یزیچ نیرتاھبنارگ اب وا !نیریش یراگتسر ،هآ .مینک ادیپ تاجن
 یراج و تخیر ام یارب هوھی ناج .میتفای تاجن ،دراد دوخ رد ار هوھی یگدنز ھک ینوخ -یسیع ترضح یاھبنارگ نوخ اب ام
 .دش

 
 ،ینک رواب ار غورد نآ ات یشاب نادان یلیخ دیاب .میرادن یدایز شزرا ام دیوگب ام ھب دنک یم یعس و دیآ یم ناطیش سپس
 کی ای ،رلاد نویلیم کی دروم رد ام ؟دھد یم ھنیزھ ھمھ نیا ام یارب هوھی ارچ ،میرادن یدایز شزرا ام رگا ؟تسا تسرد
 ناھج رد زیچ چیھ .دنرخب ار حور کی دنناوت یمن ایند یاھلاط مامت .مینک یمن تبحص رلاد نویلیرت کی ای ،رلاد درایلیم
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 وا ؟ارچ .تخادرپ ار اھب و داد نوخ وا .درک تخادرپ ار نآ و .هرب اھبنارگ نوخ زج درخب ار حور دناوتب ھک تشادن دوجو
 ؟دیدناوخ ار نآ امش ایآ .دزادرپب یزیچ رھ امش ندنادرگزاب یارب دوب رضاح و دھاوخ یم ار امش وا .دراد تسود ار امش
 .دزادرپب ار ییاھب رھ دوب رضاح

 
 رد قرغ وا ،غاب رد اما ،دیونش یم و دینیب یم ھک تسا یوق ردقنامھ یسیع ؟دش تخادرپ یکانتشحو یاھب ھچ دیناد یم ایآ

 .درخب ار ام دناوتب ھک دوبن یرگید زیچ چیھ اما )٢۶:٣٩ یتم (  .نارذگب نم زا ار ماج نیا ،تسا نکمم رگا :تفگ .دش نوخ
 یوزرآ اھنآ .مشاب ھتشاد ار اھنآ دیاب نم .مھاوخ یم ار اھنآ نم ،تفگ ردپ سپ .دریگب ار ام تسناوت یمن یرگید زیچ چیھ
  .دیھد ماجنا .دنتسھ نم یلصا

 
 .نکب ار راک نیا :تفگ ردپ اما ، دش دھاوخ مامت ام یارب زیچ ھمھ ھک تسنادیم یسیع

 
 .مھاوخ یم ار اھنآ نم اریز ،زادرپب ار نآ ،تفگ شردپ اما ،تسا یکانتشحو یاھب نیا ھک تسناد یم یسیع

 
 ".دراد تسود ار نم وا .دراد تسود ارم وا« :دییوگب دنلب یادص اب ار نیا

 
 اب هوھی رگا ؟تفگ میھاوخ ھچ اھزیچ نیا دروم رد سپ« :دیوگ یم 32-8:31 نایمور ؟تخادرپ ام یارب ینارگ یاھب وا ایآ
 ھمھ زین وا ایآ .درک میلست ام ھمھ یارب ار وا ھکلب ،درکن ھقیاضم زین دوخ رسپ زا وا ؟تسا فلاخم ام اب یسک ھچ ،تسام
 »؟دھد یمن ناگیار ام ھب دوخ اب ار زیچ

 
 .ھجو چیھ ھب ،ھن ،دیوگب یزور هوھی دوب رارق رگا .دوب وا رسپ نآ ،دنک غیرد وت زا ار یزیچ هوھی دوب رارق رگا ،نم تسود
 زاب ار وا رگا ،"درکن غیرد ار وا هوھی رگا" :دیوگ یم 32 ھیآ .وا ھناگی رسپ - دوب وا رسپ نیا ،مھدیمن امش ھب ار نآ نم
 ،داد امش ھب ار یسیع وا رگا "؟داد یمن ناگیار ام ھب دوخ اب ار زیچ ھمھ زین وا ایآ" ،تفگن "ھن" وا نداد هرابرد ای ،تشادن
 ار امش ندب ،دھدب امش ھب ار یسیع رگا .داد دھاوخ امش ھب نیشام کی ،دھدب امش ھب ار یسیع وا رگا .داد دھاوخ ھناخ امش ھب

 نآ زا زیچ ھمھ« :تفگ ھک تسا لیلد نیمھ ھب .داد ام ھب وا رد ار اھزیچ نیا ھمھ ،داد ام ھب ار یسیع یتقو .داد دھاوخ افش
 ».تسوت

 
 مھاوخ یمن نم" ،دنیوگ یم مدرم زا یخرب ؟تسا ھتفگ غورد و هداد بیرف ار اسیلک ناطیش ھنوگچ ھک دینیبب دیناوت یم ایآ

 ار ام ردقچ وا ھک دننک یمن روصت یا هرذ اھنآ "...ھن ای تسا دنوادخ تساوخ نیا ایآ ھک مناد یمن ...مھد رازآ نآ اب ار دنوادخ
 ار یسیع وا رگا .تسا تسرد .داد ام ھب ار یسیع وا :دراد تسود ار ام ردقچ ھک تسا هداد ناشن ام ھبً لابق وا .دراد تسود
 !داد ام ھب ار زیچ ھمھ وا !ایوللھ "؟داد دھاوخن ام ھب ناگیار ار رگید یاھزیچ وا اب هارمھ روطچ..." ،دھدب ام ھب

 
 ار وا و دندوب اجنآ نانز و ،دیزیخرب ناگدرم زا راب نیلوا یارب یسیع ھک ینامز ،داد خر 20:17 انحوی رد ھچنآ زا نم
 وا "...ما ھتفرن مردپ دزن زونھ اریز دینزن گنچ نم ھب" :تفگ وا و دنتسرپب ار وا ات دنداتفا وا یاھاپ ھب اھنآ .مدش رثاتم ،دندید
 یادخ و دوخ یادخ دزن ،امش ردپ و دوخ ردپ دزن نم" ".دییوگب اھنآ ھب و منارھاوخ و ناردارب شیپ دیورب" :دیوگ یم اھنآ ھب

 ".مور یم امش
 

 یراگتسر و درک میدقت سادقلااسدق رد ار دوخ نوخ وا .دشاب ام ھطساو ات تسا هدرک جورع وا و تسا هدش تخادرپ نآ یاھب
 ".مور یم امش یادخ و نم یادخ ،امش ردپ و مردپ دزن نم دییوگب اھنآ ھب دیورب" :دیوگ یم اھنآ ھب وا .دروآ تسد ھب ار یدبا
 ھک ردقنامھ وا و تسا نم ردپ ،تسا یسیع ردپ ھک ردقنامھ دنوادخ میوگب مناوت یم ،تسا هداد ماجنا وا ھک یراک لیلد ھب

 .دراد تسود ار یسیع ھک دراد تسود ارم هزادنا نامھ ھب وا و - تسا نم یادخ ،تسا یسیع یادخ
 

 یدایز یاھزیچ ».دشاب دناوتیم ھنوگچ ھک منادیمن طقف نم .ھن ای منک رواب ار نیا مناوت یم مناد یمن طقف« :دنیوگ یم یخرب
 رواب ار نآ طقف و دیرادرب تسد نآ فشک یارب شلات و للادتسا زا .دینک رواب دیناوت یم اما ،دینیبب دیناوت یمن ھک دراد دوجو
 .دینک
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 نامیا .تفرگ دھاوخ رارق ریثات تحت امش بلق "؟منک یم رواب ار نآ تقو ھچ ممھفب مناوت یم ھنوگچ" ،دیسرپب تسا نکمم
 ھک ار ییاھزیچ .دنسر یمن رظن ھب گرزب نادنچ دنسر یم رظن ھب گرزب ھک ییاھزیچ و درک دھاوخ روھظ ھب عورش امش
 دھاوخ امش ھب یریخ رھ ،دھدب امش ھب ار یسیع رگا اریز ؟ارچ .تفر دیھاوخن لاوس ریز رگید ،دیدرب یم لاوس ریز ینامز
  .داد

 
  .دشخب یم دراد زونھ وا اریز دراد تسود ار ام یسیع ھک میناد یم ام :4 هرامش لیلد

 
 وا .تسین ارجام نایاپ نیا ،تخادرپ ناگدرم زا ندش هدنز ماگنھ ار لماک یاھب و داد ار شنوخ هرطق نیرخآ و دوخ وا ھچرگا
 .دشخب یم دراد زونھ

 
 تاجنً لاماک دنوش یم کیدزن هوھی ھب وا قیرط زا ھک ار یناسک دناوت یم وا ھک تسا لیلد نیا ھب" :دیوگ یم 7:25 نایناربع
 ".دنک تبحص هوھی اب اھنآ یارب ات تسا هدنز ھشیمھ وا اریز ،دھد

 
 زا ھظحل کی رد .دوب نویراوح اب حصف دیع یاذغ نیرخآ رد ،نیمز یور رب شروضح تاعاس نیرخآ زا لبق تسرد یسیع
 دزن و تفرگ بآ نگل کی وا .دیچیپ دوخ رود ھب یا ھلوح هدرب کی دننام و دروآرد ار شتک ،تساخرب وا ،رخآ ماش
 .تفر شنادرگاش

 
 یا ھلوح - نابابرا بابرا ،ناھاشداپ هاشداپ ،اسیلک سیئر ،ادخ رسپ ،داتسا - یسیع .دیریگن رظن رد یبھذم طقف ار نیا لااح
 ھب وا .یدعب و یدعب غارس تفر .درک اھنآ یاھاپ نتسش ھب عورش و تشادرب بآ یرادقم ،دز وناز نویراوح لباقم رد ،دیشوپ
 دروم رد ام .دراد یساسحا نینچ رتیپ ارچ ھک دیمھفب دیناوت یم ».یوش یمن ار نم یاھاپ وت !ھن« :تفگ رتیپ و دیسر رتیپ

 ،منک یم ھچ نونکا نم ھک دیناد یمن امش" :تفگ یسیع .امش یاھاپ نتسش و امش لباقم رد ندز وناز - مینک یم تبحص یسیع
 چیھ وت سپ ،منکن ار راک نیا نم رگا« :تفگ یسیع ».یوش یمن ار نم یاھاپ وت .ھن« :تفگ رتیپ ".دیمھف دیھاوخً ادعب اما
 .دییوشب ارم ،تسا لوبق" :تفگ وا اریز - تشاد تسود ار رتیپ دنوادخ ھک تسا یلیلاد زا یکی نیا ».یرادن نم دزن یشقن
 .درک یم ھبوت تعرس ھب رتیپ ».هدب لسغ ار نم .روشب ار میاھاپ

 
 سپ ،نم تسود ،تسین قشع نیا رگا )10:45 انحوی( ».منک تمدخ مدمآ .دننک تمدخ نم ھب ات مدماین نم« :تفگ یسیع
 ،راداوھ وا .تسا ردپ تسار تسد وا ،بش و زور .دنک تعافش امش و نم یارب ات تسا هدنز ھشیمھ ناھاشداپ هاشداپ ؟تسیچ
 مظعا نھاک و لوسر وا .دنک یم تبحص ام فرط زا وا .دنک یم مایق ام یارب وا .تسام یعدم وا .تسام هدنیامن و لیکو
 و نامیا ھطساو وا .»ھلب« :دیوگ یم و دنک یم تیامح ام زا وا و مینک یم فارتعا یزیچ ھب نامیا اب ام .تسا ام فارتعا
 .دھد یم تیمھا ام ھب و دراد تسود ار ام وا .تسا زور رھ نیا .تسام رارقا

 
  .دراد تسود تسا هداد ام ھب ھک یگرزب یایادھ رطاخ ھب ار ام وا ھک میناد یم ام :5 هرامش لیلد

 
 یسیع وا .تسا حیسم یسیع مدرک تبحص نآ دروم ردً لابق ھک یا ھیدھ نیرتگرزب .ییاھن هدنشخب ،تسا هدنھد ھیدھ دنوادخ
 تبحص ھناخ کی ای دیدج نیشام کی دروم رد ام .داد ام ھب ار سدقلا حور نینچمھ وا .دوبن راک نایاپ نیا اما ،داد ام ھب ار
 سدقلا حور لیلد نیمھ ھب .مراد تتسود دیوگ یم دنوادخ ،دییوگ یم نابز ھب ھک راب رھ .داد ام ھب ار سدقلا حور وا .مینک یمن
  .مراد تتسود :دیوگ یم وا ،ینک یم سح دوخ رب ار حسم ھک راب رھ .مداد امش ھب ار

 
 وت نم .مراذگ یمن میتی ار وت نم اما .دیراد زاین کمک ھب امش ھمھ ،نادرم :تفگ و درک هاگن نویراوح ھب نتفر زا لبق یسیع
 وا .داد دھاوخ امش ھب یرگید سدقلا حور وا و ،مراد تسود ار امش اریز ،منک یم اعد ار ردپ نم .منک یمن اھر هانپ یب ار
 و دنک یم تیادھ ار امش ،دھد یم شزومآ امش ھب وا .دوب دھاوخ وت هارمھ و وت رد وا .دنام دھاوخ امش اب ھشیمھ یارب

 ،دینک اعد ،دینک ھظعوم اھ حبص ات دنک یم کمک امش ھب وا .دھد یم ناشن امش ھب دید دیھاوخ هدنیآ رد ھک ار ییاھزیچ
 ،دراد تسود ار امش وا ھک اجنآ زا .دیورب راک لحم ھب ات دنک یم کمک امش ھب وا .دینک حلاصا ار ناتیاھوم و دینک ییوگشیپ
 دیھاوخ یمئاد کمک .دوب دھاوخ امش نورد رد وا .درک دھاوخ کمک امش ھب ،دیشک یم ھک یسفن رھ و بلق نابرض رھ اب
 و ایاطع مامت دیاب امش ،سدقلا حور اب .تسین ارجام مامت نیا اما ،داد ام ھب ار سدقلا حور وا .دراد تسود ار ام وا ،هآ .تشاد
 تاملک وا ارچ .دراد تسود ار ام وا ؟داد ام ھب یتفرعم تاملک وا ارچ )12 نایتنرق لوا( .دیریگب رب رد ار حور رھاظم
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 تسود ار ام وا ؟درک اطع شخبافش یایادھ ام ھب وا ارچ .دراد تسود ار ام وا نوچ ؟داد ام ھب ار حاورا صیخشت و ھنامیکح
 .دراد دوجو نیا زا رتشیب و .دراد
 ،ایبنا یخرب ،نلاوسر زا یخرب وا" :دیوگ یم 12-11 :4 نایسسفا .داد مدرم ھب ییایادھ ،درک جورع نامسآ ھب حیسم یتقو
 رکیپ نتخاس و تمدخ راک یارب ار هوھی موق ھک دوب نیا وا فدھ .درک اطع ار ناملعم و نویناحور یخرب و نارشبم یخرب
 اھنآ دیاب ،دوش یم هدافتسا اھنآ زا ھک راب رھ و ،داد ام ھب ار ایادھ نیا وا .دراد تسود ار ام وا نوچ ؟ارچ ».دنک زیھجت حیسم
 ام .مینک یمن تبحص سمسیرک تخرد ریز کچوک ھبعج دروم رد ام .دیریگب رظن رد هدش یدنب ھتسب ھیدھ کی ناونع ھب ار
 .مینک یم تبحص اسیلک یایادھ ،یونعم یایادھ ،اھ ناسنا دروم رد
 ھک تفگ - تشاد تسود ار دواد ھشیمھ ھک - ماریھ ھب ،درک تنطلس ھب عورش  دواد شردپ یھاشداپ رد نامیلس ھک یماگنھ
 ار وت هوھی ارچ ینادیم ،نامیلس« :تفگ و داتسرف یلوسر ماریح .دھاوخ یم رگید یاھزیچ و ردس هوھی ھناخ نتخاس یارب
  .داد میکح یھاشداپ اھنآ ھب هوھی )٢:١١ خیراوت٢(  ».دراد تسود ار مدرم نآ وا ھک تسا لیلد نیا ھب ؟درک هاشداپ

 
 زورب ،دنک یم ادیوھ ار دوخ ایادھ نیا قیرط زا هوھی و دنتسھ حیسم ندب ھب ییایادھ اھنآ .درک اطع ایبنا و نلاوسر ام ھب وا
 .تسامش ھب یاھ ھیدھ اھنیا .دنک یم راکشآ و دنک یم

 
 ھب گرزب ھیدھ کی ،مراد ناشتسود یلیخ :تفگ .دراد تسود ار ام هوھی اریز دندش هداتسرف نیگاھ تنک ردارب دننام یدارفا
 ،ایبنا و - تسا گرزب ھیدھ کی نیا - داد مھاوخ یراوح دنچ اھنآ ھب نم ؟مھدب اھنآ ھب مناوت یم یزیچ ھچ .مھد یم اھنآ
  .دھدب ھیدھ ھنوگچ دناد یم هوھی .مھدب یعقاو ھیدھ دنچ اھنآ ھب مھاوخ یم نم .ناملعم و ناشیشک ،نارشبم

 
 ماغیپ ام یارب ،دنک ییامنھار اعد رد ار ام ،دنک ییامنھار ار ام ،دزومایب ام ھب ،دنک کمک ام ھب ات دھد یم ییایادھ ام ھب وا
 مینیب یم ھک راب رھ .دراد تسود ار ام وا ؟ارچ .دھد میلعت ام ھب و دنک حلاصا ار ام ،دنک تیبرت ار ام ،دزاسب ار ام ،دنک یرب
 اھنآ لیلد نیمھ ھب .مداتسرف اجنیا ھب ار اھنآ لیلد نیمھ ھب .مراد تتسود دیوگ یم هوھی ھک میونشب دیاب ،دیآ یم ربنم تشپ یسک
 .مراد تسود ار وت نوچ - مداد وت ھب ار

 
  ".دراد تسود ارم وا .دراد تسود ارم وا« :دییوگب دنلب یادص اب ار نیا

 
  .دراد تسود دوخ رمتسم تیانع و تیامح رطاخ ھب ار ام وا ھک میناد یم ام :6 هرامش لیلد

 
 وا ھتشرف .دیدوب ھلاس ود ھک دینک رکف ینامز ھب ،عورش یارب ؟دیدوب هدش ھتشک راب دنچ نونک ات دیناد یم ایآ ،وا تیامح نودب

 یتسھ کیچوک یتقو .دیشک بقع ار وت وا و یدوب هداتفا هاگترپ زاً ابیرقت ؟درک تیادھ تمس نیا ھب ار امش نآ یاج ھب راب دنچ
 ؟تسا هدوب ناما رد امش زا و هدرک تظفاحم امش زا راب دنچ .دایمن تدای یتح ھک ییاھزیچ ،دتفا یم قافتا اھزیچ یلیخ
 یزیچ ھچ زا زور رھ دیتسناد یمن .دنا هداتفین قافتا اھنآ اریز دیناد یمن اھنآ دروم رد یتح امش ھک دراد دوجو یدایز یاھزیچ
 .دنک سمل ار ام دناوت یمن وا ،میرادرب مدق هوھی اب رگا اما ،دشکب ار ام دھاوخ یم ھک تساجنآ ناطیش .دینام یم ناما رد
 ار ام ،دنک یم تظفاحم ام زا وا .مینک ھبلغ دھد یم ماجنا ناطیش ھک یراک رھ و ھشقن رھ رب ات دنک یم کمک ام ھب دنوادخ
  .دنک یم ییامنھار ار ام و دنک یم تظفاحم ام زا ،دشک یم لااب

 
 یسابل رھ اب .مراد تتسود ،دیوگ یم وا ،دیروخ یم ھک ییاذغ رھ اب ؟تسا هدرک هدروآرب ار امش یاھزاین وا ایآ - یزور و
 امش زا نم .مراد تتسود دیوگ یم هوھی ؟دیراد ندیباوخ و ندیشک زارد یارب ییاج ایآ .مراد تتسود دیوگ یم هوھی ،دیراد ھک
 .دراد تسود ار ام هوھی .داد مھاوخ ھمادا امش زا تبقارم ھب نم .منک یم تبقارم

 
  .نامناتسود و هداوناخ - دراد تسود نامیاھ ترشاعم رطاخ ھب ار ام هوھی ھک میناد یم ام :7 هرامش لیلد

 
 ار امش مدرم ھک دینک رکف تسا نکمم .دنتسھ یھلا یاھدنویپ اھنیا )4:23( .دراد هراشا »ناتدوخ تکرش« ھب ،لامعا باتک رد
 امش رورغ دیاب نم اما ،دنوش یم سامت رد امش اب امش ندوب ھفایق شوخ لیلد ھب ای امش تیباذج رطاخ ھب طقف و دنراد تسود
 .تسا هدرک باختنا امش رطاخ ھب ار امش هوھی دینکن رکف« :دش ھتفگ لیئارسا ینب ھب ھینثت رفس رد راب کی .منک راد ھحیرج ار
 ھب .دیدوب شکرس وت .دیدوب گرزب یلیخ امش ھک دوبن نیا شلیلد .دیدوب نیرتمک وت .دیدوب نیرتدنمتردق امش ھک دوبن نیا شلیلد
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 ار ام وا .تسا هدرک باختنا ار امش و دراد تسود ار امش وا )8-7:7( ».دوب هداد هدعو امش ناردپ ھب ھک دوب نیا رطاخ
 .درک باختنا

 
 .دننک رییغت دنناوت یم اھنآ اما ،دیراد زین ار یرگید عون ھک دینک ساسحا تسا نکمم ؟دیراد یبوخ هداوناخ و بوخ ناتسود ایآ
 .تسادخ فرط زا ھیدھ کی نیا ؟دیریمب ای دیشاب هدنز ھک دنھد یم تیمھا و دنراد تسود ار امش ھک دیراد ار یدارفا امش ایآ

 
 .دنروایب ار امش دنیایب اھنآ و دینزب گنز اھنآ ھب حبص ھس تعاس دیناوت یم ؟دنشاب امش رانک رد ھشیمھ ھک دیراد یناتسود ایآ
 و مرن و فاص یلیخ امش ھک تسین نیا شلیلد .تسا ھیدھ کی نیا .درک دنھاوخ کمک امش ھب ھشیمھ ھک دنتسھ یناتسود اھنآ

 اب ھک یسک - دیشاب ھتشاد تسود کی ھک دھاوخ یم امش زا و دراد تسود ار امش هوھی ھک تسا لیلد نیا ھب نیا .دیتسھ یلاع
 هاگن امش ھب یتح اھنآ .دنک وربور امش اب یعیبطءاروام تروص ھب دش روبجم هوھی ھک دنتسھ یا هدع .دیشابن اھنت ات دشاب امش
 اھنآ یلیلاد ھب ،هرابکی و ،درک تکرح اھنآ تمس ھب وا دعب اما ،مھد یمن تیمھا اھنآ ھب دایز نم ،دندرک یم رکف و ،دندرک یمن

 دراد تسود ار امش هوھی ھک تسا لیلد نیا ھب .دنراد تسود اما ،دنراد تسود ار امش ارچ دنناد یمن اھنآ .دنراد تسود ار امش
  .تسا هداد ناتسود امش ھب ھک

 
 یصخش یتقو نیاربانب ،دنراد اعد ھب زاین ھک دنتسھ ایند رد یدایز دارفا .دننک اعد امش یاربً اعقاو ھک داد امش ھب ار یدارفا وا
 ھک دھد یم یناتسود امش ھب وا .تسا ھیدھ کی نیا ؛تسا فطل نیا ،دنک یم اعد امش یارب یرگید صخش ای شدوخ یاج ھب
 تعیبط .تسادخ نیا .دنرخ یم سابل ناتیارب ای دنرخ یم اذغ ناتیارب ،دننک یم جرخ لوپ امش یارب ،دنراذگ یم تقو امش اب
 وت رود و دروآ یم رد تکرح ھب ار مدرم هوھی یتقو اما .دنتسھ یناسفن رایسب نایحیسم رتشیب یتح و ،تسا هاوخدوخ ناسنا

 ار وت هوھی ”،میتسھ وت ناتسود ام .میراد تسود ار وت ام ،یاو« :دنیوگ یم و دنریگ یم شوغآ رد ار وت ،دنوش یم عمج
 .دنک یم قیوشت اھنآ قیرط زا ار امش و ،دنک یم کمک امش ھب ،دنک یم تکرح امش یارب وا .دراد تسود

 
 رد ار تسرد فرح و دوش رھاظ یسک و دیشاب هدرکن ھبرجت ار ایند یاھ نیرتھب ھک تسا هدمآ شیپ امش یارب لاح ھب ات ایآ

 ؟دیوگب بسانم نامز
 

 دنتفگ و دنتشون ھمان نم یارب مدرم .دنتسھ بسانمان اھ ھمان تاقوا یھاگ .دننک یمن تفایرد یبوخ یاھ ھمان ھشیمھ ناشیشک
 منز یم ھمدص مدرم ھب نم ھک دنا ھتفگ .منز یم ھمدص مدرم ھب مراد ھکارچ موش جراخ اسیلک زا و منکب یفطل ایند ھب دیاب ھک
 .متفر یم دیاب متشاد تسود ار اھنآ رگا و

 
 شوگ اھنآ ھب رگا .بسانمان نامز رد هابتشا فرح - دنیوگب ار یزیچ ھچ دننادب ات دنکیم ماھلا مدرم ھب ناطیش تاقوا یھاگ
  .درک دیھاوخ یدیماان ساسحا ،دیھد

 
 .ینیرتھب وت« :دنیوگ یم و دننک یم رضاح امش ھناخ رد ار ناتناتسود زا رفن راھچ ھک دراد تسود ار امش ردقنآ هوھی اما ،هوا
 ینابیتشپ ار وت وا ».یراد ار ھظحل ھملک وت .یتسھ هوھی درم وت .یا هدش حسم وت .میراد تسود ور وت ام .یتسھ ریظن یب وت
 تسود ار وت وا نوچ ؟داد دھاوخ ماجنا ار اھراک نیا ھمھ وا ارچ .دنک یم کمک وت ھب و دزاس یم ،دنک یم تیوقت ،دنک یم
  .دراد

 
 ام یارب ھک یتاقوا مامت و تسا هدرک تباجا ام یارب ھک ییاھاعد مامت رطاخ ھب ار ام دنوادخ ھک میناد یم ام :8 هرامش لیلد
  .دراد تسود تسا هدرک مھارف

 
 .دینک رکف یمک ھک تسا نیا دیھد ماجنا دیاب ھک یراک اھنت ؟دیربب لاوس ریز ار نآ و دینک کش وا قشع ھب دیناوت یم ھنوگچ
 ،یدیخرچ وت ؟دیتسناد یم نامز نآ رد ھک دوب ییاعد نیرتھب نیا اما ،ھناروابان ھمین تاقوا یھاگ ،دیا هدرک اعد راب دنچ
 نآ رد ھک ار یراک نیرتھب امش اما .یدرک لمع زیگنا تقر طقف و یراذگب مھ رانک رگید نتم اب ار سدقم نتم کی یتسناوتن
 .دننک یم راوخشن ییارگ نوناق رد مدرم .میورب ایب .تسا تسرد ابیرقت ،تفگ هوھی نیاربانب و ،دیدادیم ماجنا دیتسنادیم نامز
 تسا هدمآ زمیج هاش ھخسن رد ھک روطنامھً اقیقد رگا و ،دننکن فارتعا راھان زا لبق راب ھس و لھچ رگا ھک دنسرتیم اھنآ
 نیا .تسا لد زا نامیا .دنیب یم ار وت بلق هوھی !ھن .داد دنھاوخ تسد زا ار نآ و ،تشاد دھاوخ دوجو ینوناق لأخ ،دنیوگن
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 :دیوگ یم هوھی و ،دییوگب ھناقمحا ار نآ و دینزب مھ ھب ار زیچ ھمھ ،دیناوخب هابتشا ار نآ ھمھ دیناوت یم امش ھک تسانعم نادب
 ".تسیچ امش روظنم مناد یم نم"

 
 تسرد قافتا دعب اما .مدرک یم هابتشا یاعدا یعون ھب و مدز یم یھابتشا فرح و متشاد داقتعا یزیچ ھب ھک هدوب یعقاوم
 :تفگ وا و .مفساتم .متفگ هابتشا یتسناد یم .تسیچ مروظنم یتسناد یم .دوب نیمھ مروظنم - ایادخ ،یرآ ،هوا ،مدیمھف و ،داتفا
 .دراد تسود ار نم وا ھک تسا لیلد نیا ھب !هوکش .تسیچ امش روظنم متسناد یم نم ،ھلب

 
 نیا :مینک یمن تبحص یرگید صخش دروم رد ام .دراد تسود ار امش وا اریز دینک رکش ار هوھی و دینک شیاتس ار هوھی طقف

 .دراد تسود ار امش وا - دیتسھ امش
 

 ایمرا( ».مدرک میسرت ینابرھم اب ار امش نم ھک تسا لیلد نیمھ ھب .ما ھتشاد تسود یگشیمھ یقشع اب ار وت نم ،یرآ :تفگ
  .تسادخ فطل نیا )2:4 نایمور( .دھد یم قوس ھبوت یوس ھب ار ام ھک تسادخ ییوکین نیا )31:3

 
 مینک رکف و میوش ھتشگرس ھک ینامز ات ،میوش یھاوخدوخ میلست ھک دنک راداو ار ام و دنک راک ام یور دنک یم یعس ناطیش
 نیا .دھد یمن تیمھا نم ھبً اعقاو هوھی ،دننک رکف ھک دنسرب ییاج ھب دنناوت یم مدرم .درادن دوجو یرازگرکش یارب یزیچ
 نآ زا ندرب تذل زا ھظحل کی .منک یمن رواب ار نآ نم .دینک رواب ای دیونشب دیناوت یم ھک تسا ییاھ غورد نیرتدب زا یکی
 کش نآ رد یا ھظحل یارب ای مربب لاوس ریز ار نآ دیابن زگرھ .تسا هدرک تباث نم ھب ار دوخ قشع دنوادخ .منک یم عانتما
 .تسوا ھب ندرک کش وا قشع ندرب لاوس ریز .منک

 
  .دش دیھاوخ قفوم ھک دیوش یم ھجوتم و درب یم نیب زا ار سرت ،دوش یم رت یوق امش رد وا قشع ھک روطنامھ

 
 

 :وگب دنلب یادص اب ار نیا
  .منک یگدنز تسا رارق ؛مریمب تسین رارق

  .منک لح ار نآ تسا رارق نم .مروخب تسکش یلام رظن زا مرادن دصق نم
  .میزاسب ار نآ میھاوخ یم ام .دوش دوبان تسین رارق نم هداوناخ
  .دوب دھاوخ قفوم نم جاودزا .دش دنھاوخ قفوم نم یاھ ھچب
  .دش دھاوخ قفوم نم یاسیلک .دش دھاوخ قفوم نم تمدخ هاگیاج

  .دراد تسود ارم هوھی نوچ موش یم قفوم نم
 !ایوللھ .منک ھیکت نآ ھب مناوت یم نم و دراد تسود ارم وا

 
 :ناوخب ار اعد نیا

 ار اھزیچ نیا نانچمھ وت ھک منک یم اعد نم .امش تبحم زا نونمم .مرازگساپس تیاھ یبوخ یارب امش زا نم ،ردپ
ً اعقاو ردقچ ھک منیبب تردق اب و حوضو ھب ات ینک کمک نم ھب و ،یروایب نم دای ھب ار اھنآ ،ینک راکشآ نم بلق رد
 ،یھد یم ماجنا نم یارب ردقچ و یا هداد ماجنا نم یارب ردقچ منیبب ات نک کمک نم ھب .یتسھ لئاق تیمھا نم یارب
 تیولوا رد ھشیمھ یارب ار نآ ات نک کمک نم ھب .یھد ماجنا نم یارب یراد ار نآ ماجنا دصق ھک ار ھچنآ ھمھ و
 مامت تباب .مراد تتسود .یراد تسود ارم ھک مرازگساپس وت زا ،اراگدرورپ .منک یگدنز سدقت رد و مراد ھگن دوخ
 .مراد تتسود .یراد تسود ارم ردقنیا ھک منونمم .منونمم یداد ماجنا نم یارب ھک ییاھراک
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